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PREMESSA

Le indicazioni qui di seguito riportate rappresemta una _guida generaleper un corretto
campionamento nel caso in cui questo non vengtuefte dal personale del laboratorio.

Le informazioni riportate sono puramente indicatejequalora richiesto, il laboratorio fornira unap
ampia e dettagliata descrizione delle modalita dmpionamento e conservazione per le diverse
tipologie di campioni.

MODALITA’ DI CAMPIONAMENTO PER CAMPIONI DI ACQUA

Prove microbiologiche

Campionamento generale

Effettuare il campionamento con recipienti stamifenti una capacita adeguata al tipo di parametro d
analizzare (vedi tabella 1); e possibile utilizzsigebottiglie monouso in plastica sia bottiglievetro.

Per il prelievo di acque clorate utilizzare recigiecontenenti sodio tiosolfato al 10% in quantiia
1ml/L aggiunto prima della sterilizzazione da radtere al laboratorio.

Il campione deve pervenire al laboratorio il pripassibile al fine di garantire l'inizio delle arsili
entro i tempi indicati in tabella 1.

Se effettuato da rubinetto rimuovere tubi e guaonizn plastica flambare il rubinetto ed effettaalr
prelievo dopo aver fatto scorrere I'acqua per 3utiin

Se effettuato da pozzo/piezometro € necessarititgffe uno spurgo mediante la rimozione di 3-6evolt
il volume dell’'acqua del pozzo attendere il rigristdelle condizioni normali e procedere a:

» Campionamento mediante utilizzo di pompe volumb#iesterne

e Campionamento mediante utilizzo di campionatore anso

Se effettuato da pozzetto di ispezione per acqsaatico il campionamento pud essere eseguito:

e Per gli scarichi provenienti da impianti di trat@amo di acque reflue deve essere effettuato un
campione medio nell'arco di 24 ore;

« Per gli scarichi di acque reflue industriali dewsere effettuato un campione medio nell’arco di
tre ore;

* Un campionamento differente per tempi e modalisdafitaneo) puo essere applicato purché
giustificato nel verbale di campionamento
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Il campionamento pud essere eseguito mediantezadildi pompe volumetriche, o campionatore
monouso o0 per immersione diretta del recipiente.qlrest'ultimo caso la bottiglia deve essere
preventivamente sterilizzata avvolta da pellicalalldiminio.

In entrambi i casi € necessario garantire la masgializia delle attrezzature utilizzate sia durdate
discesa del campionatore sia durante il travad@adegla al contenitore.

Nel caso si utilizzino campionatori, evitare didare la parte interna del tappo e l'interno delacol
della bottiglia che verranno a contatto con il camp.

Chiudere la bottiglia subito dopo il prelievo semegmpirla completamente.

Campionamento acque di piscina

La normativa di riferimento per I'analisi e le mditha di campionamento delle acque di piscina &
I’Accordo Stato-Regioni del 16/01/2003 e suoi recegnti.

| campioni che possono essere effettuati pressgigoaa sono relativi a:

- Acqua di approvvigionamento: acqua a monte chgjiésso in vasca
- Acqua di immissione: acqua a monte degli impidntrattamento
- Acqua di vasca: acqua in vasca di piscina

L’acqua di approvvigionamentdeve essere prelevata da rubinetto posto su tuadddizione (per
aliguota microbiologia vedi campionamento generale)

L’acqua di immissioneleve essere prelevata da rubinetto posto sulbzinii di mandata alla vasca
a monte degli impianti di trattamento (per aliquatigrobiologia vedi campionamento generale).
L’acqua di vasca da prelevarsi in qualsiasi punto in vasca

Il campionamento per tutti i tre tipi di acqua digdob istantaneo e, in particolare per 'acquaasca,
viene effettuato mediante immersione manuale defecotore in vasca.

Se il prelievo dell'aliquota per microbiologia veerffettuato per immersione in vasca, la bottiglia

il contenitore devono essere sterilizzati avvaitfogli protettivi (alluminio...). All'atto del preévo,
dopo avere liberato dall'involucro la bottiglia, saperficie esterna che entrera in contatto con il
campione non deve mai essere toccata con le mamsj lba bottiglia deve essere afferrata con una
pinza sterile o con altro analogo idoneo sistemariy steril). Se non disponibili il laboratorio
provvedera alla fornitura di tali accessori.

Ricerca legionella spp.

Il campionamento pud essere eseguito tal qualewdagpulizia e disinfezione delle porzioni terminal
Nel primo caso si evidenziera la situazione talleuell’acqua cosi come utilizzata dal cliente; nel
secondo caso invece si andra a verificare soltato slell’acqua all'interno delle condutture.

Si prediligera eseguire campionamenti istantanegdula linea di distribuzione dell’acqua calda e/o
fredda senza disinfezione per dare una esattarfdtaglella quotidiana usufruibilita dell’acqua.

| campionamenti previa disinfezione saranno eskgunt casi particolari, previo accordo con |l
laboratorio di analisi.

Le acque destinate al consumo umano contengonoetrdiccloro, percio bottiglie/contenitori per i
prelievi devono contenere sodio tiosolfato in conigzione idonea ad inibire I'azione del disinfet&a

Le bottiglie/contenitori utilizzati per prelevararapioni per analisi microbiologiche, non devono mai
essere sciacquati all'atto del prelievo. Il risgac oltre ad esporre i recipienti a possibili
contaminazioni, asporterebbe il sodio tiosolfaterdualmente presente.
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Tabella 1: Raccomandazioni per la quantita di caropi da prelevare, il tipo di trasporto e i tempiithite di inizio

analisi
Tempo entro il
Parametro Contenitore Quantita Temperature di quale Fanalisi
trasporto deve essere
iniziata
Carica microbica totale a 1-8°C se acqua potabile
36°C, Carica microbica totale Polietilene/Vetro steril # 50cc o quap 12h
222°C 4-10°C se altra acqua
Coln‘or_m| t.OtaI". Polietilene/Vetro sterili 250cc 1-8 Cose acqua potabile 18h
Batteri coliformi 4-10°C se altra acqua
Coliformi fecali Polietilene/Vetro sterili 250cc 1-8 Cose acqua potabile 18h
4-10°C se altra acqua
Enterococchi intestinali Polietilene/Vetro sterili 250cc 1-8 Cose acqua potabile 18h
4-10°C se altra acqua
Streptococchi fecali Polietilene/Vetro sterili 250cc 1-8 Cose acqua potabile 18h
4-10°C se altra acqua
. . - N 1-8°C se acqua potabile
Staphylococchi patogeni Polietilene/Vetro sterili 250cc 4-10°C se altra acqua 12h
Escherichia coli Polietilene/Vetro sterilj 250cc 1-8 Cose acqua potabile 18h
4-10°C se altra acqua
250cc (x piscine)| , oo .
Pseudomonas aeruginosa |Polietilene/Vetro sterili 550cc (x acque 1-8 Cose acqua potabile 12h
I 4-10°C se altra acqua
potabili)
250cc 1-8°C se acqua potabile
Clostridium perfringens Polietilene/Vetro sterili  (riempiti fino R quap 72h
. 4-10°C se altra acqua
all'orlo)
. - 250cc o :
Spo_re .d' clos_trldl Polietilene/Vetro sterili  (riempiti fino 1-8 Cose acqua potabile 72h
solfitoriduttori allorlo) 4-10°C se altra acqua
Salmonella sp. Polietilene/Vetro sterili 1L 1-8 Cose acqua potabile 18h
4-10°C se altra acqua
temperatura
Legionella spp. Polietilene/Vetro sterili  # 1200# cc ambiente (protetto dalla 72h
luce)
Test di immobilizzazione con Polietilene/Vetro 500 cc 1-8°C se acqua potabile 2ah

Daphnia magna

4-10°C se altra acqua
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* Prove chimiche

o Effettuare il campionamento con recipienti adattseeconda del parametro da analizzare
(vedi tabella 2).

Il campione deve pervenire al laboratorio il prip@ssibile al fine di garantire I'inizio delle
analisi entro i tempi indicati in tabella 2.

0 Se effettuato da rubinetto lasciare scorrere lUacger 1-3 minuti e avvinare il recipiente
prima di prelevare il campione

0 Se effettuato da pozzo/piezometro operare comeittequer le prove microbiologiche

o Evitare ditoccare la parte interna del tapporediino del collo della bottiglia che verranno a
contatto con il campione

o Per la determinazione di composti volatili il camtere € da richiedersi al laboratorio e va
riempito a traboccamento, in assenza di bolle @'archiuso ermeticamente

o Per gli scarichi provenienti da impianti di tratimbo di acque reflue deve essere effettuato
un campione medio nell’arco di 24 ore, mentre @asbadi scarichi di acque reflue industriali
deve essere effettuato un campione medio nell’dréx@ ore ; un campionamento differente
per tempi e modalita (istantaneo) puo essere aipljpurche giustificato.
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# Tabella 2: Raccomandazioni per la quantita di caropi da prelevare e # consegnatemi limite di inizinalisi

Tempo entro
Parametro Contenitore Quantita Temperatura d '! qua'le.
trasporto # 'analisi deve
essere iniziata
Acidita e Alcalinita| , Polietilene/Vetro 50-100cc 4-10°C 24 h
riempite fino all'orlo
am':ﬁf)%tic;cale Polietilene/Vetro 200cc 4-10°C 24h
Anioni Polietilene 50cc 4-10°C 48h
Azoto Nitroso Polietilene/Vetro 100cc 4-10°C 24h
Azoto totale Polietilene/Vetro 50cc 4-10°C 24h
Cianuri nggmi?;% Stro con 200cc 4-10°C 24h
Conducibilita Polietilene/Vetro 50cc 4-10°C 24h
Cromo(VI) Polietilene/Vetro 200cc 4-10°C 24h
Durezza Polietilene/Vetro 50cc 4-10°C 24h
100cc
Metalli disciolti Polietilene ﬁ'tg;g;gu::’?;'gglgs” 4-10°C 1 mese
(es. acque di falda porosita 0,45 um e
aggiunta di HNG@fino a
pH<2)
pH Polietilene/Vetro 50 cc 4-10°C 6h
Silice Polietilene 100cc 4-10°C 1 sett.
Polietilene/Vetro +
Solfuro acetato di Zinco e 200cc 4-10°C 1 sett
NaOH
Sgli'géig;:ia“ Polietilene/Vetro 50-100cc 4-10°C 24h
Per acque a basspa
SOl S0spest | polietilene/vetro | DA VAL 4-10°C 24h
V=100cc
et Polietilene/Vetro 1L 4-10°C 24h
Torbidita Polietilene/Vetro 100cc 4-10°C 24h
Aldeidi Vetro ambrato 10cc 4-10°C 24h
500 cc per acque
BOD Polietilene/Vetro pulite; 100cc per 4-10°C 24h
acque sporche
Polietilene/Vetro con o
COD aggiunta di HSO, 50cc 4-10°C 1 sett
C?é?gg}gigégo?g co Polietilene 100cc 4-10°C 1 sett
Composti fenolici Vetro con aggiunta di 200cc 4-10°C 1 mese
H,SO,
Idrocarburi Vetro ambrato 1L 4-10°C 4 giorni
Idrocarburi
Policiclici Vetro ambrato 1L 4-10°C 48h
Aromatici
Solventi organici Vial in vetro ri(_empita
- all’'orlo e chiusa 50cc 4-10°C 48h
volatili .
ermeticamente
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Tempo entro
Temperatura di Il quale
Parametro Contenitore Quantita trgs orto I'analisi deve
P essere
iniziata
Oli e grassi Vetro co;;éllggmnta di 1L 4-10°C 1 mese
Pesticidi Vetro 1L 4-10°C 1 sett
PCB Vetro 1L 4-10°C 1 sett
Polietilene/Vetro con iggijﬁ?azgi
) Crop
Tensioattivi agg'“”?"" di 1% In 500cc 4-10°C formald
volume di formaldeide 1
al 37% mese con
aggiunta
Ossidabilita Kubel Polietilene/Vetro 100cc 4-10°C 24h
Diossine e furani Vetro ambrato 1L 4-10°C 4 giorni
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MODALITA' DI CAMPIONAMENTO PER CAMPIONI SOLIDI

Per quanto concerne campioni a matrice solida qtetieni, fanghi, rifiuti, compost ed altri
ammendanti, il campionamento per le prove micragmhe deve essere effettuato in contenitori steril
e la consegna deve avvenire in giornata. Per lgepohimiche € possibile utilizzare contenitori in
polietilene fatta eccezione per parametri qualiBPIPA, Pesticidi, Idrocarburi, Diossine e furamrp
guali sono necessari contenitori in vetro.

Per composti volatili vale quanto detto in precexdeper le acque, ovvero il contenitore € da riaisid

al laboratorio che fornira anche tutte le indicaziel caso.

In tabella 3 vengono indicati i quantitativi neasper I'esecuzione delle analisi nonche le terajee

di trasporto e i tempi massimi di inizio analisl dampionamento.#

Le modalita con cui effettuare il campionamento geeste tipologie di campioni e relativa allo scopo
dell'indagine

Bonifiche: D.Lgs. 152/06 Parte IV All.2
Suoli agricoli: DM 13/09/1999

Fanghi/rifiuti: mediante prelievo di piu aliquote piu punti con formazione di un campione
medio composito e successiva riduzione per quaaatu

Fanghi/rifiuti: ai fini dell’esecuzione del test dessione per conferimento in discarica o altro il
campionamento va effettuato ai sensi della UNI 203004

Campionamento di compost:

o Confezionato la metodica di riferimento per eseguire i campimenti di prodotti
confezionati, € indicata nella legge n. 748/84. ¢ath riassuntivo (vedi schema sotto
riportato). In funzione del numero di imballaggilldepartita, si consiglia di prelevare i
seguenti sub-campioni:

- meno di 5: tutti
-da5al6:4

- da 17 a 400;/n° dimballagg costituentla partita

- piu di 400: 20
Dalla totalita dei sub-campioni ottenuti si proceteuna omogeneizzazione dell’insieme
con formazione di campione medio composito e ssiz@siduzione mediante quartatura.

o Da cumuli: mediante prelievo di piu aliquote in gunti con formazione di un campione
medio composito e successiva riduzione per quastatu

Inoltre il campione volto ad analisi batteriologideve essere costituito da un mix di sub-campioni
dello stesso lotto di produzione. In particolarebdanita campionarie di circa 250 g ciascuna, in 5
contenitori diversi.
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Tabella 3: Raccomandazioni per la quantita di caropi da prelevare, temperatura di trasporto e
tempi # limite per I'inizio delle analisi

Temperatura | Tempo entro il
Matrice Contenitore Quantita di trasporto quale I'analisi
deve essere
iniziata#
Compost ed altri 1 sett param
ammendanti, terreni  Polietilene/Vetro 2-3 Kg Ambiente - param.
AR Chimici
Parametri chimici
Compost ed altri
ammendanti, Ferrenl Polletllen.e'/Vetro 5 unita campionarie 4-10°C 2ah
Parametri sterili
microbiologici
Fanghi Polietilene/Vetro 0,5K Ambiente 1 sett param.
Parametri chimici 19 Chimici
Rifiuti per
esecuzione test di Polietilene 2 Kg Ambiente Non applicabile
cessione
Fanghi -
Parametri Polletllen.e'/Vetro 0,5Kg 4-10°C 24h
. ) - sterili
microbiologici
Rifiuti per prove Polietilene/Vetro o
ecotossicologiche sterili 2-4Kg 4-10°C 24h
Camplon_l SO|Id.IT Da rlchlede_re al 10-15g 4°C 4 giorni
composti volatili laboratorio

| #
MODALITA’ DI CAMPIONAMENTO PER ALIMENT]

Concetto fondamentale del campionamento di campgitbmientari per analisi microbiologiche e che il
campione deve arrivare al laboratorio nelle stesselizioni microbiologiche in cui si trova al monten
del prelievo. I requisiti essenziali perché qugxissa avvenire sono:

o prelievo eseguito in sterilita

o corretto trasporto al laboratorio

A seconda della tipologia dell'alimento si eseguitefinire quantitativamente il numero di unita
campionarie necessario e sufficiente per ottenatBadalisi di queste dei risultati rappresentativi
dell'intera partita o lotto di produzione.
Si deve percio procedere ad un frazionamento.dim@nte si possono distinguer tra:
o prodotti confezionati per i quali quando e possilptelevare confezioni originali, intere e ancora
sigillate. In questo caso non si esegue nessurdiiffazionamento.
Quando e necessario aprire una confezione per iesaigprelievo, disinfettare con alcool 70° la
superficie esterna della confezione e lasciare @aap aprendo poi il campione con strumenti
diversi ( coltello, forbici) diversi da quelli cheerranno usati poi per il prelievo.
o prodotti non confezionati per i quali gli strumestile tecniche di prelievo variano in funzione
dello stato fisico del materiale da campionareideolliquido, in polvere, granulare, etc.) e del
recipiente in cui e contenuto.
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# Prodotti pastosi

Per il prelievo e indispensabile mescolare bent tiat massa avendo cura di staccare il prodotto
aderente alle parti ed al fondo del recipiente. €&lumenti utilizzabili possono essere cucchiali,
spatole sterili o sterilizzate alla flamma.

# Prodotti liquidi

Il prelievo deve essere preceduto dalla mescolamraausa di una possibile stratificazione dei
componenti. Operazione che puo essere eseguitaain@mnte o con mezzi meccanici a seconda del
recipiente di contenimento dell'alimento. Per pmrelisuperficiali ci si avvale di mestolo in acciaio
inox preventivamente sterilizzato. Nel caso debdsere effettuato prelievo a profondita in pozzi o
cisterne e necessario rivolgersi al laboratoriol@éornitura di particolari “sampler” specifici.

Prodotti in polvere o granulare

Per il campionamento da fusti e/o sacchi € necesstfettuare campioni composti il cui contenuto

deve essere posto in sacchetti sterili preventivae@rniti dal laboratorio.

Nel caso il prelievo venga effettuato in superfieiesia destinato ad accertamenti batteriologici si
utilizzera un cucchiaio sterile avendo cura di éliane lo strato superiore.

Nel caso di campionamenti in profondita il laboratoprovvedera a fornire il corretto attrezzo a

sonda ed a spiegarne il corretto utilizzo.

Comungue sia, nel caso di campionamenti in protaniei cui sia necessario eliminare parte della
porzione superficiale, questa operazione deve @gsaguita con un coltello o altro strumento eril

ed il prelievo che ne segue con uno strumento slivda quello utilizzato in precedenza.

Quantita di materiale da prelevare.

Il materiale necessaria puo variare a seconda da#atita e dalla tipologia dei metodi di prova che
vengono applicati. E importante che chi esegueligui, in caso di dubbio, si metta in contatto don
laboratorio, per sapere che quantita di materialeaessaria per le analisi da richiedere. In gémera
per le analisi piu frequenti 200-250 gr di prodattmo quasi sempre sufficienti per eseguire tatte |
principali determinazioni microbiologiche.

Se si richiedono sia esami batteriologici che chiminecessario eseguire il prelievo in due aliguot
Quando sono previsti, per determinate ricerche ahiotogiche (da concordare con il laboratorio),
piani di campionamento a piu classi con prelievaldjuote composte da piu unita campionarie é
indispensabile prelevare almeno 5 u.c. dello stegswdi produzione.

Caratteristiche del contenitore

La scelta del contenitore (tipo e dimensione) viii&, in primo luogo, in rapporto alla matrice da
campionare ed in particolare allo stato fisico’dethento (solido, liquido).

Qualungue sia il metodo di campionamento adottatup@ortuno utilizzare strumenti di prelievo
sterili, asciugati, sterilizzati in autoclave, dli@mma o per bollitura e fatti raffreddare.

Porre il campione in contenitore sterile, a mene obn venga conferito nella propria confezione
originale integra.

Non toccare i bordi del contenitore né con le nmencon I'alimento

Chiudere idoneamente il contenitore per evitareifiscita del prodotto

Porre, se necessario, immediatamente i campidngorifero portatile fornito di piastre refrigerin

| campioni devono essere trasferiti in laboratamigl piu breve tempo possibile (al massimo in
giornata)

Nel caso sia necessario campionare contemporanéanaéimenti caldi e freddi, € necessario
utilizzare frigo portatili e borse termiche dis@nt
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Trasporto al laboratorio
In generale la temperatura di trasporto deve rigpeta temperatura di conservazione prevista per i
diversi alimenti:

= prodotti stabili: temperatura ambiente (comunque°€}

= prodotti refrigerati non stabili a temperatura aempe: 1- 8°C

= prodotti surgelati o congelati: temperatura <-153(@feribilmente <-18°C.

| campioni vanno esaminati il piu presto possibpeeferibilmente entro le 24 ore dalla data di
ricevimento. Per campioni altamente deperibili (onsthi vivi), i test devono cominciare entro 24 ore
dal campionamento; per campioni deperibili quali gssce fresco, latte fresco le analisi devono
cominciare entro 36 ore dal campionamento.

MODALITA DI CAMPIONAMENTO SUPERFICI DI LAVORO ED AT TREZZATURE

Questa tecnica e utilizzata per stimare il livadioccontaminazione o di effettiva applicazione dei
protocolli di pulizia e disinfezione con determir@a®e dei microrganismi in grado di sopravvivere
su superfici di utensili, di lavoro e altre attratzze in contatto con cibo..

Campionamento superfici mediante swab

Posizionarsi sul luogo di campionamento posizionanélle vicinanze un rack con provette
(14x160mm) contenenti ciascuna 10 ml di liquido tdasporto/diluizione + neutralizzanti.
Accendere nei pressi un flambatore per creare wroammbiente sterile; porre sul punto da
investigare una maschera di campionamento stenieina superficie interna di 20 £m 100 crf.
Aprire la provetta posizionando il tappo sottoadgio di azione del flambatore, rimuovere lo swab
sterile dalla sua confezione mediante aperturaiglarziella confezione e afferrando I'asta in
plastica, inumidire la punta dello swab all'interdel liquido di diluizione. Premere la punta dello
swab contro la parete della provetta per rimuovieeecesso di liquido. L'operazione di
inumidimento pud non essere necessaria se la sipenfivestigata € gia di per sé umida.
Strofinare la punta dello swab, all'interno deldardelimitata dalla maschera di campionamento,
con movimenti di rotazione tra pollice ed indicedne direzione dall'angolo sinistro all’altro
angolo.

Rimettere lo swab all'interno della provetta coriguido di diluizione e contemporaneamente
asetticamente spezzare (se l'asta e in plastic&)aontro la parete del tubo o tagliare (con f@rbi
flambate se l'asta é rigida) I'asta dello stessalswChiudere la provetta e metterla all'interno del
frigo di trasporto.

Se nel caso & possibile campionare con piu di wwab s(esempio su superfici in luoghi di
produzione con elevate quantita di residui alimeénia questo caso vanno riposti nella stessa
provetta contenente il liquido di trasporto/dileize + neutralizzanti.
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Campionamento superfici mediante sponge-bag

Questo metodo & applicato su grandi superfici miiesisione= 100 cnf .

Posizionarsi sul luogo di campionamento posizionanélle vicinanze un rack per provette
contenenti ciascuna 10 ml di liquido di trasporiloidione + neutralizzanti. Accendere nei pressi
un flambatore per creare un microambiente stguidere sul punto da investigare una maschera di
campionamento sterile con una superficie intéznk00 cnf.

Aprire il sacchetto, se necessario inumidire lang@ebag con i 10 ml di liquido di diluizione
contenuti nella provetta. Estrarre la sponge-bag gaanto o forcina sterile strofinarne la
superficie in due direzioni perpendicolari, cambi@ariaccia tra una direzione e l'altra. Riporre la
sponge-bag nel suo sacchetto o in altro contengteele, in modo tale che sia gia pronta per
I'analisi. Richiudere il sacchetto in modo da assace assenza di perdite.

Alternativamente € possibile campionare, in segwtoprimo inumidimento se necessario,
afferrando la sponge-bag ancora dentro al suo stock rovesciandolo oltre la mano. A guesto
punto procedere al campionamento sopra descrittaséerire la spugna in altro sacchetto sterile.
Richiudere il sacchetto in modo da assicurare asseéinperdite.

Trasporto al laboratorio

Il campione deve essere portato al laboratoriailgpesto possibile, perche le analisi devono anei
entro 24 ore dal campionamento, all'interno di ielonfrigo portatile in grado di garantire un
intervallo di temperatura tra di 1-4°C.
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